REGULAMIN
Pierwszego Turnieju Strzeleckiego
dla

Kot Gospodyn Wiejskich Powiatu Lukowskiego

l. Organizatorzy:

=  Powiat tukowski

= Powiatowe Centrum Sportu ,Smolany”
Il Cel turnieju:

» popularyzacja sportu strzeleckiego,
» integracja Srodowiska lokalnego,
» promocja aktywnego wypoczynku,

» wytonienie najlepszej druzyny zawodow
lll. Termin i miejsce zawodoéw:

= 24 pazdziernika 2026 roku, godz. 09.00 — 14.00

= Strzelnica Smolany, Radoryz Smolany 9A, 21-470 Krzywda

IV. Uczestnicy zawodow:

= w zawodach mogg braé¢ udziat wytacznie cztonkowie Kot Gospodyn

Wiejskich z Powiatu tukowskiego

» kazdy zespot sktada sie z 5 zawodnikdéw, w kazdym z nich musi

znajdowac sie co najmniej trzy kobiety

V. Konkurencje:

a) strzelanie z pistoletu bocznego zaptonu Sig Sauer P 322, kaliber .22LR

= odlegtos¢ 15 metrow

= postawa stojac, strzelanie oburgcz

= przyrzady celownicze mechaniczne otwarte (muszka, szczerbinka)

= dwie serie oceniane, kazda z nich po 5 strzatéw
» tarczaTS -2



= czas konkurencji — 10 minut
b) strzelanie z pistoletu centralnego zaptonu Glock 17, kaliber 9 x 19 mm

» odlegto$¢ 15 metrow
= postawa stojac, strzelanie oburgcz
= przyrzady celownicze mechaniczne otwarte (muszka, szczerbinka)
» dwie serie oceniane, kazda z nich po 5 strzatow
» tarczaTS -2
= czas konkurencji — 10 minut
c) strzelanie z karabinka dowolnego, kaliber .22LLR
» odlegto$¢ 25 metrow
» postawa lezac z podporka,
= przyrzady celownicze mechaniczne zakryte (przeziernikowe)
= 10 strzatéw ocenianych (czas 10 minut)

= tarcza Ksp.

VI. Bron strzelecka i amunicja.
= w konkurencjach bedzie wykorzystywana bron i amunicja strzelnicy
VII. Klasyfikacja:

= w zawodach prowadzona jest wytgcznie klasyfikacja druzynowa
» wyniki uzyskane przez zawodnikow w kazdej konkurencji sumujg sie
= w przypadku rownej liczby punktéw konkurencjg wiodacg jest pistolet

centralnego zaptonu
VIIl. Nagrody i wyréznienia.

» Puchar Starosty tukowskiego dla najlepszej druzyny
= za zajecia miejsc |-l medale oraz nagrody rzeczowe
= wsrdéd wszystkich druzyn obecnych na podsumowaniu turnieju zostanie

wylosowana nagroda niespodzianka
IX. Imprezy towarzyszace

= gry taktyczne z wykorzystaniem LASER TAG (painball laserowy) na krytej osi

100 metréw. W grze moga bra¢ udziat jednoczesnie dwie druzyny



warsztaty baristow - degustacja kaw i koktajli owocowych

degustacja regionalnych smakotykow

X. Sprawy organizacyjne.

zgtoszenia druzyn przyjmowane sg do 16 pazdziernika 2026 r. na formularzu
stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu drogg mailowg na adres

pcs@strzelnicasmolany.pl lub osobiscie w siedzibie PCS ,Smolany

uczestnicy zawoddw zobowigzani sg do przestrzegania regulaminu turnieju,
regulaminu strzelnicy oraz polecen sedziéw i obstugi strzelnicy

kazdy z uczestnikbw zawodow wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych wytgcznie do celéw turnieju oraz do publikacji wizerunku w social
mediach

warunkiem udziatu w zawodach jest dokonanie optaty startowej w wysokosci
300 zl/druzyna w dniu turnieju oraz zgtoszenie sie w sekretariacie zawodow
przed rozpoczeciem konkurencji

ostateczne prawo interpretacji niniejszego regulaminu i przepisow przystuguje

Sedziemu Gtéwnemu Turnieju.

Organizatorzy
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