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Impreza integracyjna dla 
osób z 

niepełnosprawnościami i ich 
opiekunów z Powiatu 

Łukowskiego „Bądźmy 
Razem pamięci Jana 

Wrzoska” 
 

Stowarzyszenie  
„Łuków – Nasz Region” 

 
15 września 2026 r. 

 
Kompleks Boisk Piłkarskich 

nad Krzną w Łukowie, ul. 
Browarna 63 

21-400 Łuków 
 
 

 
Celem przedsięwzięcia jest 
integracja i przeciwdziałanie 
wykluczeniu, promocja 
aktywności fizycznej i 
zdrowego stylu życia, 
uczczenie pamięci Jana 
Wrzoska oraz upamiętnienie 
postaci Uli Krasuckiej poprzez 
organizację Memoriału Nordic 
Walking, wsparcie i integracja 
środowiska opiekunów, 
rozwijanie pasji i zdobywanie 
nowych umiejętności, 
organizacja bezpiecznego i 
wartościowego czasu wolnego  

Impreza Integracyjna dla osób z 
niepełnosprawnościami i ich 
opiekunów z Powiatu 
Łukowskiego pn. „Bądźmy Razem 
pamięci Jana Wrzoska”.  
W wydarzeniu biorą udział 
organizacje, placówki i 
społeczność lokalna wspierająca 
integrację oraz pamięć o Janie 
Wrzosku i Uli Krasuckiej. 
 
  


