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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeic¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie™”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Zarzad Powiatu tukowskiego

Ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w
2. Rodzaj zadania publicznego!) rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej
(Dz. U. z 2025 r. poz. 450, 620, 637 i 1211)

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Stowarzyszenie "Trzymamy sie"
21-400 tukéw
Wilenska 5/20

Forma prawna: stowarzyszenie zwykle
ewidencja stowarzyszen zwyktych 30

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania
wyjasnien dotyczacych oferty
(np. imig¢ i nazwisko, numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)

Joanna Pogonowska, 505190573 , samolita@op.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Zdrowy Dzien Dziecka
2. Termin realizacji zadania publicznego?) L] 2026-05-27 EE 2026-06-10
. 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie polega na organizacji wydarzenia plenerowego ,Zdrowy Dzier Dziecka”, o charakterze profilaktyczno-
edukacyjnym, skierowanego do dzieci i ich rodzin z terenu powiatu tukowskiego. Wydarzenie obejmie m.in. strefe
konsultacji medycznych (udziat lekarzy pediatréw), dziatania edukacyjne prowadzone przez Powiatowg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczna, a takze animacje i atrakcje dla dzieci.

Celem zadania jest zwiekszenie swiadomosci zdrowotnej rodzicéw oraz promocja dziatan profilaktycznych wsrod
najmtodszych mieszkancow.

Miejscem realizacji zadania bedzie przestrzen publiczna na terenie miasta LukéwZadanie polega na organizac;ji
wydarzenia plenerowego ,Zdrowy Dzieh Dziecka”, o charakterze profilaktyczno-edukacyjnym, skierowanego do dzieci i ich
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rodzin z terenu powiatu fukowskiego. Wydarzenie obejmie m.in. strefe konsultacji medycznych (udziat lekarzy pediatréw),
dziatania edukacyjne prowadzone przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna, a takze animacje i atrakcje dla

dzieci.

Celem zadania jest zwiekszenie Swiadomosci zdrowotnej rodzicéw oraz promocja dziatan profilaktycznych wsrod

najmtodszych mieszkancow.

Miejscem realizacji zadania bedzie przestrzen publiczna na terenie miasta tukéwZadanie polega na organizac;ji
wydarzenia plenerowego ,Zdrowy Dzieh Dziecka”, o charakterze profilaktyczno-edukacyjnym, skierowanego do dzieci i ich
rodzin z terenu powiatu tukowskiego. Wydarzenie obejmie m.in. strefe konsultacji medycznych (udziat lekarzy pediatrow),
dziatania edukacyjne prowadzone przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna, a takze animacje i atrakcje dla

dzieci.

Celem zadania jest zwiekszenie Swiadomosci zdrowotnej rodzicéw oraz promocja dziatan profilaktycznych wsrod

najmtodszych mieszkancow.

Miejscem realizacji zadania bedzie przestrzen publiczna na terenie miasta Lukéw- Park miejski

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiagniecia
rezultatow (wartos¢ docelowa)

Sposéb monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

organizacja 1 wydarzenia
plenerowego ,Zdrowy Dzien
Dziecka”, udziat minimum 150
uczestnikéw
wydarzenia,przeprowadzenie
minimum 40 indywidualnych
konsultacji medycznych (lekarze
pediatrzy) — funkcjonowanie
minimum 3 stref tematycznych
(konsultacyjna, edukacyjna,
rekreacyjna) — udziat minimum 3
partneréw instytucjonalnych (np.
PSSE, stuzby, organizacje),
przygotowanie i dystrybucja
minimum 150 materiatow
edukacyjnych , realizacja
minimum 3 form aktywnosci dla
dzieci (animacje, konkursy,
zabawy)

liczba zorganizowanych wydarzen: 1,
liczba uczestnikdw wydarzenia: min.
150 0s6b, liczba udzielonych konsultaciji
medycznych: min. 40, liczba stref
tematycznych: min. 3, liczba partneréw
zaangazowanych w realizacje: min. 3,
liczba materiatéw edukacyjnych: min.
150, liczba form aktywnosci dla dzieci:
min. 3, liczba wolontariuszy: min. 5
osobszt.

dokumentacja fotograficzna i flmowa z
realizacji zadania — raport z liczby
przeprowadzonych konsultacji
medycznych (szacunkowe zestawienie
od specjalistéw) — dokumentacja
potwierdzajgca udziat partneréw (np.
potwierdzenia udziatu, zdjecia stoisk) —
zestawienie liczby wydanych
materiatéw edukacyjnych —
sprawozdanie koncowe z realizacji
zadania — statystyki z dziatan
promocyjnych (np. zasiegi w mediach
spotecznosciowych)

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie , Trzymamy si¢” to organizacja dziatajgca na terenie powiatu fukowskiego, realizujgca inicjatywy spoteczne
i prozdrowotne skierowane do mieszkancow, w szczegoélnosci kobiet i rodzin.

Organizacja posiada doswiadczenie w przygotowywaniu i realizacji wydarzen o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym,
w tym m.in. ,Marszu Rézowej Wstazki”, ktory spotkat sie z duzym zainteresowaniem spotecznym i realnie przyczynit sie do
zwiekszenia $wiadomosci w zakresie profilaktyki zdrowotne;j.

Stowarzyszenie wspotpracuje z instytucjami publicznymi, specjalistami oraz partnerami lokalnymi, co umozliwia skuteczne
docieranie do odbiorcow i realizacje dziatan o wysokiej jakosci merytoryczne;.

W realizacji zadania wykorzystane zostang zasoby organizacyjne i kadrowe stowarzyszenia, w tym:
— zaangazowanie wolontariuszy,

— doswiadczenie cztonkéw w organizacji wydarzen,

— wspotpraca z partnerami (m.in. PSSE, stuzby, instytucje lokalne),
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— zaplecze promocyjne (media spotecznosciowe, kontakty lokalne).Stowarzyszenie ,Trzymamy sie” to organizacja
dziatajgca na terenie powiatu tukowskiego, realizujgca inicjatywy spoteczne i prozdrowotne skierowane do mieszkancow, w
szczegolnosci kobiet i rodzin.

Organizacja posiada doswiadczenie w przygotowywaniu i realizacji wydarzen o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym,
w tym m.in. ,Marszu Rézowej Wstazki”, ktory spotkat sie z duzym zainteresowaniem spotecznym i realnie przyczynit sie do
zwiekszenia $wiadomosci w zakresie profilaktyki zdrowotne;j.

Stowarzyszenie wspétpracuje z instytucjami publicznymi, specjalistami oraz partnerami lokalnymi, co umozliwia skuteczne
docieranie do odbiorcow i realizacje dziatan o wysokiej jakosci merytoryczne;.

W realizacji zadania wykorzystane zostang zasoby organizacyjne i kadrowe stowarzyszenia, w tym:

— zaangazowanie wolontariuszy,

— doswiadczenie cztonkéw w organizacji wydarzen,

— wspotpraca z partnerami (m.in. PSSE, stuzby, instytucje lokalne),

— zaplecze promocyjne (media spotecznosciowe, kontakty lokalne).Stowarzyszenie ,Trzymamy sie” to organizacja
dziatajgca na terenie powiatu tukowskiego, realizujgca inicjatywy spoteczne i prozdrowotne skierowane do mieszkancow, w
szczegolnosci kobiet i rodzin.

Organizacja posiada doswiadczenie w przygotowywaniu i realizacji wydarzen o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym,
w tym m.in. ,Marszu Rézowej Wstazki”, ktory spotkat sie z duzym zainteresowaniem spotecznym i realnie przyczynit sie do
zwiekszenia Swiadomosci w zakresie profilaktyki zdrowotnej.

Stowarzyszenie wspotpracuje z instytucjami publicznymi, specjalistami oraz partnerami lokalnymi, co umozliwia skuteczne
docieranie do odbiorcéw i realizacje dziatan o wysokiej jakosci merytoryczne;.

W realizacji zadania wykorzystane zostang zasoby organizacyjne i kadrowe stowarzyszenia, w tym:

— zaangazowanie wolontariuszy,

— dodwiadczenie cztonkéw w organizacji wydarzen,

— wspotpraca z partnerami (m.in. PSSE, stuzby, instytucje lokalne),

— zaplecze promocyjne (media spotecznosciowe, kontakty lokalne). Stowarzyszenie ,Trzymamy sig” to organizacja
dziatajgca na terenie powiatu tukowskiego, realizujgca inicjatywy spoteczne i prozdrowotne skierowane do mieszkancow, w
szczegolnosci kobiet i rodzin.

Organizacja posiada doswiadczenie w przygotowywaniu i realizacji wydarzen o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym,
w tym m.in. ,Marszu Rézowej Wstazki”, ktéry spotkat sie z duzym zainteresowaniem spotecznym i realnie przyczynit sie do
zwiekszenia swiadomosci w zakresie profilaktyki zdrowotne;j.

Stowarzyszenie wspotpracuje z instytucjami publicznymi, specjalistami oraz partnerami lokalnymi, co umozliwia skuteczne
docieranie do odbiorcéw i realizacje dziatan o wysokiej jakosci merytoryczne;.

W realizacji zadania wykorzystane zostang zasoby organizacyjne i kadrowe stowarzyszenia, w tym:

— zaangazowanie wolontariuszy,

— doswiadczenie cztonkéw w organizacji wydarzen,

— wspotpraca z partnerami (m.in. PSSE, stuzby, instytucje lokalne),

— zaplecze promocyjne (media spotecznosciowe, kontakty lokalne). Stowarzyszenie ,Trzymamy sie” to organizacja
dziatajgca na terenie powiatu tukowskiego, realizujgca inicjatywy spoteczne i prozdrowotne skierowane do mieszkancow, w
szczegolnosci kobiet i rodzin.

Organizacja posiada doswiadczenie w przygotowywaniu i realizacji wydarzen o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym,
w tym m.in. ,Marszu Rézowej Wstazki”, ktory spotkat sie z duzym zainteresowaniem spotecznym i realnie przyczynit sie do
zwiekszenia swiadomosci w zakresie profilaktyki zdrowotne;j.

Stowarzyszenie wspotpracuje z instytucjami publicznymi, specjalistami oraz partnerami lokalnymi, co umozliwia skuteczne
docieranie do odbiorcéw i realizacje dziatan o wysokiej jakosci merytoryczne;.

W realizacji zadania wykorzystane zostang zasoby organizacyjne i kadrowe stowarzyszenia, w tym:
— zaangazowanie wolontariuszy,

— doswiadczenie czionkéw w organizacji wydarzen,

— wspotpraca z partnerami (m.in. PSSE, stuzby, instytucje lokalne),

— zaplecze promocyjne (media spotecznosciowe, kontakty lokalne).
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IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ [PLN] Z dotacji Z innych zrodet
1 Wynajem dmuchancéw 2 000,00 z
2 Zakup artykutow plastycznych 2 500,00 zt
3 Zakup elementéw dekoracyjnych 500,00 zt
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 5 000,00 zt 5000,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

oferent*/eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci ll niniejszej oferty sg zgodne z Krajewym-Rejestrem-Sadewyrm™/wiasciwg ewidencja*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Noo A~ w N

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw

Data: 2026-04-29 14:49:04

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z p6zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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