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“undacja Mlodzi Ludziom

Niekiedy bywamy zaskoczeni otrzymanym listem poleconym od komornika
sadowego z ktérego to listu dowiadujemy sie Ze wobec nas zostalo wszczete
postepowanie egzekucyjne, czyli tzw. egzekucja komornicza.

Egzekucja komornicza to ostatni etap w dochodzeniu odzyskania nalezno$ci
przez wierzyciela.

Pierwszym etapem jest etap sadowy w toku ktérego wierzyciel uzyskuje
wyrok zasadzajacy, nastepnie uzyskuje Kklauzule wykonalnosci na tym
wyroku, i dysponujac juz wyrokiem z klauzulg czyli tytulem wykonawczym
moze zlozy¢ wniosek do komornika o wszczecie egzekucji przeciwko
dtuznikowi.

Egzekucja sgdowa zatem to po prostu postepowanie majace na celu
przymusowa realizacje Swiadczenia od dtuznika.

Uprawnienia i obowiazki dluznika w postepowaniu egzekucyjnym - czyli
co dluznik moze zrobi¢ po otrzymaniu takiego zawiadomienia od
komornika?

Uprawnienia dtuznika (jezeli zaistnieja ku temu przestanki ustawowe - czyli
sytuacje okreslone w przepisach prawa):

- wytoczenie powddztwaprzeciwegzekucyjnego,

-wniesienie zazalenia na postanowienie s3agdu o nadaniu Kklauzuli
wykonalnosci tytutowi egzekucyjnemu (art. 795 § 2 k.p.c) po doreczeniu
zawiadomienia o wszczeciu postepowania egzekucyjnego,

- zlozenie skargi na czynno$¢ komornika - gdy dtuznik kwestionuje
wszczecie lub sposéb prowadzenia egzekucji przez komornika,

- prawo do szczegdétowych informacji na temat zadtuzenia - komornik
powinien wraz z zawiadomieniem przestac¢ kopie tytutu wykonawczego,

- prawo do obecnosci przy czynnosSciach egzekucyjnych.

Po wszczeciu postepowania egzekucyjnego prawa i obowiazki zwigzane
Z jego prowadzeniem ma wytgcznie komornik. Wierzyciel nie moze
podejmowac¢ samodzielnych czynnosci windykacyjnych, np. nie moze



przychodzi¢ do jego domu.



A jakie sa obowiazki dluznika po wszczeciu egzekucji przez komornika?

Gléwnym obowigzkiem dtuznika w czasie egzekucji jest oczywiSci spetnienie
Swiadczenia czyli zaptata dtugu.

W trakcie postepowania egzekucyjnego dtuznik ma nastepujace obowigzki:

-obowigzek wspotpracy z komornikiem - udzielanie wyjasnien,
nieutrudnianie czynnos$ci komornika, nieukrywanie swojego majatku,

- zlozy¢ komornikowi wykaz majatku - najlepiej pisemnie na formularzu
ktérykomornik zatgcza do zawiadomienia o wszczeciu egzekucji.

Wykaz ten nalezy wypemic¢ i ztozy¢ komornikowi osobi$cie w czasie wizyty
w jego kancelarii lub przesta¢ na adres kancelarii komornika we wskazanym
przez niego terminie.

W wykazie majatku dtuznik musi ujawnic:
- jakie ma Zrédta dochodu,

- czy prowadzi dziatalno$¢ gospodarcza,

- jakie posiada rachunki bankowe,

- jakich ruchomos$ci jest wtascicielem - samochody, maszyny i inne
warto$ciowe ruchomosci( bizuteria, meble,itp.)

- jakich nieruchomosci jest wtascicielem,
- czy przystuguja mu jakie wierzytelnosci lub inne prawa majatkowe,

- jakie zobowigzania go obcigzaja - np. alimenty, postepowania egzekucyjne
prowadzone przez innych komornikéw.

Wykaz ten sktada sie pod rygorem odpowiedzialnosci karnej za ztozZenie
fatszywego oswiadczenia - kto sktadajgc zeznanie majace stuzy¢ za dowéd
w postepowaniu sgdowym lub innym postepowaniu prowadzonym na
podstawie ustawy, zeznaje nieprawde lub zataja prawde podlega karze
pozbawienia wolnos$ci od 6 miesiecy do 8 lat (art. 233 kKk).

Jezeli dluznik bez usprawiedliwionej przyczyny nie ztozy wykazu majatku
i odwiadczenia, komornik moze ukara¢ go grzywna w wysokosci do 2.000 zt.

- powiadomienia w terminie 7 dni organu egzekucyjnego o kazdej zmianie
miejsca swego pobytu, trwajacej dtuzej niz jeden miesiac,

- zwroécenia wierzycielowi kosztdw niezbednych do celowego przeprowadzenia
egzekucji.

Wierzyciel ma prawo wyboru komornika z wylaczeniem spraw
dotyczacych egzekucji z nieruchomosci - o egzekucje 2z nieruchomosci,
o wydanie nieruchomosci, o wprowadzenie w posiadanie nieruchomosci,




o oproéznienie pomieszczen, w tym lokali mieszkalnych, z os6b lub rzeczy,
oraz w sprawach w ktérych przepisy o egzekucji z nieruchomos$ci stosuje sie
odpowiednio.Egzekucje z nieruchomosci prowadzi¢ moze wylacznie
komornik na obszarze dzialania ktérego polozZzona jest nieruchomos¢
dluznika.

W trakcie postepowania komornik ma prawo :

- prowadzic egzekucji Z nieruchomosci (np. domu lub
mieszkania), ruchomosci (np. pojazdéw czy maszyn rolniczych), a takze
innych praw majatkowych. Komornik moze takze zajag¢ wynagrodzenie za
prace, emeryture, rente lub dochody z innych tytutéw - poza kwotg wolna od
zajecia,

- jezeli cel egzekucji tego wymaga, komornik moze zarzadzi¢ otworzenie
mieszkania oraz innych pomieszczen i schowkéw diuznika, jak réwniez
przeszukanie jego rzeczy, mieszkania i schowkéw. Komornik moze
przeszukac¢ odziez, ktoérg dtuznik ma na sobie.

Komornik moze wej$¢ do mieszkania nawet pod nieobecno$¢ dtuznika.
Jaka kwote moze potracic¢izabra¢ komornik ?

1. Wynagrodzenie- komornik nie moze zabra¢ dtuznikowi catosci
wynagrodzenia, wolna od zajecia jest kwota minimalnego
wynagrodzenia, jednak w przypadku dtugéw alimentacyjnych jest to
60 % wynagrodzenia.

2. Emerytury :
e dtugi niealimentacyjne - ( tj. kredyty, pozyczki, czynsze, itp.)

w przypadku zalegtosci w sptacie pozyczek oraz kredytéw, a takze
zadtuzenia czynszowego, jest to 25% miesiecznej emerytury

e dlugi wzgledem placéwek zdrowotnych -50% miesiecznej emerytury

e dlugi alimentacyjne - 60% miesiecznej emerytury

3. Egzekucja z wynagrodzenia z umowy cywilnoprawnej (umowa zlecenia,
umowa o dzieto) - jezeli ma ono charakter s§wiadczenia powtarzajacego
sie, ktorego celem jest zapewnienie utrzymania (czyli stanowi
podstawowe Zrédto dochodu dtuznika bedacego osoba fizyczng) - maja
odpowiednie zastosowanie przepisy Kodeksu pracy, czyli zasady
dotyczace egzekucji z wynagrodzenia za prace.

Z egzeKkucji wylaczone sa m.in:

e przedmioty urzadzenia domowego niezbedne dla dtuznika i jego
domownikdéw, w szczegolnosci lodoéwka, pralka, odkurzacz, piekarnik lub



kuchenka mikrofalowa, plyta grzewcza stuzaca podgrzewaniu
i przygotowywaniu positkéow, t6zka, stot i krzesta w liczbie niezbednej dla
dtuznika i jego domownikéw oraz po jednym zrdédle oSwietlenia na izbe,
chyba ze s3 to przedmioty, ktorych warto$¢ znacznie przekracza
przecietng warto$¢ nowych przedmiotéw danego rodzaju.

e posciel, bielizna i ubranie codzienne, niezbedne dla diuznika i bedacych
na jego utrzymaniu czltonkéw jego rodziny, a takze ubranie niezbedne do
petienia stuzby lub wykonywania zawodu,

e zapasy zywnosci i opatu niezbedne dla dituznika i bedacych na jego
utrzymaniu cztonkéw jego rodziny na okres jednego miesigca,

e jedna krowa lub dwie kozy albo trzy owce potrzebne do wyzywienia
dtuznika i bedacych na jego utrzymaniu cztonkéw jego rodziny wraz
z zapasem paszy i $ciétki do najblizszych zbioréw,

e narzedzia i inne przedmioty niezbedne do osobistej pracy zarobkowej
dtuznika oraz surowce niezbedne dla niego do produkcji na okres jednego
tygodnia, z wylaczeniem jednak pojazdéw mechanicznych,

e przedmioty niezbedne do nauki, papiery osobiste, odznaczenia
i przedmioty stuzgce do wykonywania praktyk religijnych oraz przedmioty
codziennego uzytku, ktére moga by¢ sprzedane tylko znacznie ponizej ich
wartosci, a dla dtuznika majg znaczng warto$¢ uzytkowa.

e przedmioty niezbedne ze wzgledu na niepelnosprawnos$¢ dituznika lub
cztonkéw jego rodziny.

Nie podlegaja zajeciu komorniczemu:

e Swiadczenia alimentacyjne, $wiadczenia  pieniezne  wyptacane
w przypadku bezskutecznosci egzekucji alimentéw, $wiadczenie
wychowawcze (500 Plus) $wiadczenia rodzinne, dodatki rodzinne,
pielegnacyjne, porodowe i dla sierot zupeinych, zasitki dla opiekunow,
Swiadczenia Z pomocy spotecznej, $wiadczenia
integracyjne, jednorazowe $wiadczenie, o ktérym mowa w art. 10
ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin
"Za zyciem”;

e Swiadczenia, dodatki i inne kwoty przyznane na podstawie ustawy
Z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, Srodki finansowe na utrzymanie lokalu mieszkalnego
w budynku wielorodzinnym Iub domu jednorodzinnego, o ktérych
mowa w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej, w czeSci przystugujacej na umieszczone
w rodzinie zastepczej lub rodzinnym domu dziecka dzieci i osoby, ktore
osiagnety pelnoletno$¢ przebywajac w pieczy zastepczej.

Zatem w razie zajecia wierzytelno$ci z rachunku bankowego nie obejmuje
ono kwot pochodzacych z tych Swiadczen.



Jak reagowa¢ w momencie otrzymania zawiadomienia o wszczeciu
postepowania egzekucyjnego?

W momencie otrzymania zawiadomienia nalezy go doktadnie przeczytac,
zapoznac sie z tre$cig, aby dowiedziec sie kto jest wierzycielem, czego dotyczy
roszczenie wierzyciela. W razie jakichkolwiek watpliwo$ci mozna zadzwoni¢
albo uda sie osobiscie do siedziby kancelarii komorniczej prowadzacej
egzekucje i poprosi¢ o dodatkowe informacje. OczywiScie mozna réwniez
skontaktowac¢ sie z wierzycielem w celu zaproponowania zawarcia ugody.

W przypadku kwestionowania w jakikolwiek sposéb zasadnosci roszczenia
wierzyciela nalezy uda¢ sie do prawnika albo do punktu npo/npp w celu
skonsultowania sytuacji prawnej i mozliwych rozwigzan.

Jak mozna bronic¢ sie przed egzekucja?

Jednym z podstawowych praw diuznika w postepowaniu egzekucyjnym jest
tzw. powddztwo przeciwegzekucyjne ktére mozna wytoczy¢ w sadzie
w przypadku :

e wystgpienia wystgpienie zdarzenia, wskutek ktorego wierzytelnosc
wygasta lub nie moze by¢ egzekwowana,

e zobowigzanie zostato sptacone przez dtuznika,

e udowodnienie matzonka, ze egzekwowane zobowigzanie nie nalezy sie
wierzycielowi (zostato juz sptacone).

Co zrobi¢ w przypadku gdy dtuznik chce dokona¢ ptatnosci?

Najbardziej korzystne w tej sytuacji bedzie nawigzanie Kkontaktu
Z wierzycielem i zaproponowanie zawarcia ugody w przedmiocie dobrowolnej
sptaty zadtuzenia.

Mozna roéwniez niezwlocznie po otrzymaniu zawiadomienia o wszczeciu
egzekucji komorniczej dobrowolnie wptaci¢ catos¢ egzekwowanej kwotyna
konto kancelarii komorniczej albo uisci¢ dtug gotowka w jego siedzibie.

Mozliwe zakonczenia egzekucji.

Zakonczenie postepowania egzekucyjnego - nastepuje w przypadku
skutecznego wyegzekwowania catego, dochodzonego przez wierzyciela
roszczenia.

Komornik wydaje wowczas postanowienie o kosztach, wskazujgce wysokos¢
wydatkéw i optat egzekucyjnych pobranych w toku postepowania
i wskazujgc kogo te koszty obcigzajg i w jakim stopniu. Komornik sgdowy
zawiadamia pracodawce dtuznika, bank prowadzgcy rachunek, organ
emerytalny i zwalnia prawa spod zajecia.



Umorzenie postepowania egzekucyjnego — konczy postepowanie egzekucyjne,
ale nie dlatego Ze doszlo wyegzekwowania dtugu ale na skutek zaistnienia
innych zdarzen wskazanych w ustawie:

- jezeli tego zazada wierzyciel; jednak w sprawach, w ktérych egzekucje
wszczeto z urzedu lub na Zadanie uprawnionego organu, wniosek wierzyciela
0 umorzenie postepowania wymaga zgody sadu lub uprawnionego organu,
ktory zazadat wszczecia egzekucji;

- jezeli prawomocnym orzeczeniem tytut wykonawczy zostal pozbawiony
wykonalnosci albo orzeczenie, na ktérym oparto klauzule wykonalnosci
zostato uchylone lub utracito moc;

- jezeli egzekucje skierowano przeciwko osobie, ktéra wedtug klauzuli
wykonalnos$ci nie jest dtuznikiem i ktéra sprzeciwita sie prowadzeniu
egzekucji, albo jezeli prowadzenie egzekucji pozostaje z innych powodéw
w oczywistej sprzecznosci z trescig tytutu wykonawczego;

- jezeli wierzyciel jest w posiadaniu zastawu zabezpieczajacego peine
zaspokojenie egzekwowanego roszczenia, chyba Ze egzekucja skierowana jest
do przedmiotu zastawu.

Umorzenie postepowania egzekucyjnego z urzedu :

- jesli okaze sie, Ze egzekucja nie nalezy do organéw sadowych (a np.
organéw egzekucji administracyjnej),

- jesli wierzyciel lub dtuznik nie ma zdolnosci sgdowej albo gdy egzekucja ze
wzgledu na jej przedmiot lub na osobe dtuznika jest niedopuszczalna;

- jesli jest oczywiste, ze z egzekucji nie uzyska sie sumy wyzszej od kosztéw
egzekucyjnych;

- jezeli wierzyciel w ciggu szeS$ciu miesiecy nie dokonat czynnoSci potrzebnej

do dalszego prowadzenia postepowania lub nie zazadat podjecia
zawieszonego postepowania.

Postepowanie egzekucyjne umarza sie z mocy prawa, gdy uprawomocni sie
postanowienie o ogtoszeniu upadtosci dtuznika.

Zawieszenie postepowania egzekucyjnego oznacza jego wstrzymanie.

Zawieszenie postepowania moze nastgpi¢ na wniosek albo z urzedu.
Wierzyciel taki wniosek moze ztozy¢ w kazdym czasie. Wniosek taki, jak
wynika z treSci art. 820 kodeksu postepowania cywilnego (dalej: kpc) nie
wymaga uzasadnienia. Wniosek dluznika aby byt skuteczny, wymaga
udowodnienia przez wnioskodawce dodatkowych przestanek, w postaci:

e uchylenia przez sad natychmiastowej wykonalnos$ci  tytutu

wykonawczego,
e wstrzymania przez sad wykonania tytutu wykonawczego,



o zlozenia przez dtuznika zabezpieczenia koniecznego wedtug orzeczenia
sadowego do zwolnienia go od egzekucji.

Komornik zawiesza na wniosek diluznika postepowanie prowadzone na
podstawie tytutu wykonawczego w postaci zaopatrzonego w klauzule
wykonalnosci wyroku zaocznego, nakazu zaptaty wydanego w postepowaniu
nakazowym, upominawczym albo elektronicznym postepowaniu
upominawczym, jezeli dtuznik przedstawi zaswiadczenie okres$lone w art. 139
§ 5, z ktorego wynika, ze wyrok zaoczny lub nakaz zaptaty zostat doreczony
na inny adres anizeli miejsce zamieszkania dtuznika  ustalone
w postepowaniu egzekucyjnym. Diuznik nie ma obowigzku przedstawienia
zaSwiadczenia, okreslonego w art. 139 § 5, jezeli okolicznoSci, ktore maja by¢
nim stwierdzone wynikajg z dokumentu, o ktérym mowa w art. 797 § 3.

Postepowanie zostaje zawieszone natomiast z wurzedu, gdy komornik
powezZmie informacje o zaistnienie okreslonej przepisami prawa podstawy
zawieszenia. Sytuacjami tymi sa:

e brak zdolnos$ci procesowej lub przedstawiciela ustawowego (zaréwno
dtuznika, jak i wierzyciela),

e Smier¢ wierzyciela lub dtuznika.

W okresie zawieszenia postepowania organ egzekucyjny - komornik sgdowy -
nie podejmuje dalszych czynnos$ci (np. nie zajmuje majatku) lecz czynnoSci
juz dokonane (np. zajecie rachunku bankowego czy wynagrodzenia za prace)
pozostaja w mocy. Wyegzekwowane w ten sposéb kwoty trafiaja na rachunek
depozytowy - nie mogg bowiem by¢ przekazane wierzycielowi, wtasnie
Z uwagi na zawieszenie postepowania egzekucyjnego.

W przypadku probleméw prawnych, potrzeby pomocy zapraszamy do
korzystania z punktow nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego.

Na stronie https://np.ms.gov.plznajduje sie prosta wyszukiwarka w Kktorej
znajdziecie Panstwo wszystkie dostepne w Polsce punkty tej pomocy.
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