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OPIEKA NAPRZEMIENNA NAD DZIECKIEM-
KIEDY SAD MOZE JA ORZEC?

Opracowanie: Fundacja Mtodzi Ludziom

Kodeks rodzinny i opiekunczy nie zawiera definicji pieczy/opieki naprzemiennej nad dzieckiem
chociaz sady coraz czesciej stosujg te instytucje regulujgc sposob sprawowania wiladzy
rodzicielskiej nad dzieckiem, poniewaz sprawowanie pieczy nad dzieckiem czyli wkasnie tego co
popularnie nazywamy opieka jest elementem wiadzy rodzicielskiej nad dzieckiem.

Dlatego tak wazne jest, aby przy podejmowaniu decyzji o sposobie sprawowania opieki nad
dzieckiem, kierowa¢ sie wspomnianym powyzej dobrem dziecka, co pozwoli na stworzenie
systemu opieki zgodnego z jego uczuciami i preferencjami.

Ustawodawca w przepisach kodeksu postepowania cywilnego wskazat, ze instytucja pieczy
naprzemiennej ma zastosowanie jedynie w przypadku, gdy rodzice sie rozwodzag Ilub zyjg
w rozigczeniu. Konieczne jest wtedy ustalenie przez sad sposobu wykonywania przez rodzicow
witadzy rodzicielskiej i utrzymywania kontaktow z dzieckiem. Rozstrzygniecie o sprawowaniu
witadzy rodzicielskiej, w ktérym sad okreslit, ze dziecko bedzie mieszka¢ z kazdym z rodzicow
w powtarzajagcych sie okresach (piecza naprzemienna) jest niewatpliwie szczegolnym
przypadkiem pozostawienia przez sad obojgu rodzicom petnej wkadzy rodzicielskiej.

W obecnym brzmieniu powierzenie obojgu rodzicom wiadzy rodzicielskiej nad dzieckiem w formie
pieczy naprzemiennej jest mozliwe pod warunkiem przedtozenia przez rodzicéw zgodnego
z dobrem dziecka pisemnego porozumienia 0 sposobie wykonywania wiadzy rodzicielskiej
i utrzymywaniu kontaktow z dzieckiem, a gtdwnag i nadrzedng przestanka zastosowania tego
rozwigzania jest dobro dziecka, a nie to czego rodzice by chcieli, co bedzie dla nich
najwygodniejsze, ale wiasnie nad tym czy opieka naprzemienna zgodna jest z dobrem dziecka.
Drugim warunkiem ktory sad bierze pod uwage to bezkonfliktowa wspétpraca rodzicow dziecka i to
wilasnie rodzice musza przekonac¢ sad, ze w kwestii dobra dziecka sg w stanie sie porozumiec
i wspotpracowac ze sobg w wykonywaniu opieki.

Opieka naprzemienna nad dzieckiem polega na tym, iz dziecko mieszka, u kazdego z rodzicow na
przemian w réznych okresach czasu a wszystko zalezy gtéwnie od jego wieku i od obowigzku
szkolnego.



Podstawowg zaletg jest to, ze dziecko utrzymuje rowne relacje z obojgiem rodzicéw, dzieki
czemu dziecko ma pewien pozor wychowywania sie w petnej rodzinie. Minusem sg oczywiscie
sprawy organizacyjne zwigzane z przewozeniem dziecka z domu do domu z jego rzeczami
osobistymi i szkolnymi, koniecznoS¢ przekazywania sobie zadan dotyczacych obowigzkow
szkolnych dziecka, pozaszkolnych, zalecen lekarskich w trakcie leczenia.

Dlatego tak wazne jest, aby przy podejmowaniu decyzji o sposobie sprawowania opieki nad
dzieckiem, kierowaC sie wspomnianym powyzej dobrem dziecka, co pozwoli na stworzenie
systemu opieki zgodnego z jego uczuciami i preferencjami.

W przypadku orzeczenia o pieczy naprzemiennej sad w sposéb szczegoOtowy okreSla w jak
bedzie ona wykonywana, mozna zawrze¢ w tym zakresie ugode, sad wskazuje w jakie dni,
w ktérych godzinach, w jakich okresach dzieci beda u ktérego z rodzicow. W przypadku
orzeczenia opieki naprzemiennej prosze pamietaC ze rodzice sktadajac na przyktad wniosek
o Swiadczenie wychowawcze otrzymujg to swiadczenie po potowie, w przypadku jezeli potowe
czasu w miesigcu dziecko z nimi spedza.

W przypadku probleméw prawnych, potrzeby pomocy zapraszamy
do korzystania z punktéw nieodptatnej pomocy prawnej
I nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.

Na stronie Ministerstwa Sprawiedliwosci znajduje sie prosta wyszukiwarka, w ktorej
znajdziecie Panstwo wszystkie dostepne w Polsce punkty tej pomocy.



