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Nazwa, termin i miejsce Opis Grupa odbiorców 

 
 
XI Międzynarodowy Memoriał 
Janusza Kowalczyka  
w podnoszeniu ciężarów 
 
22 lutego 2020 r. 
 
Hala im. Janusza Kowalczyka 
przy Szkole Podstawowej Nr 2 
w Łukowie ul. Cieszkowizna 
13 
 
 

 
Celem przedsięwzięcia jest 
uczczenie pamięci wybitnego 
szkoleniowca, wychowawcy 
dwóch pokoleń sztangistów – 
Janusza Kowalczyka, 
wyłonienie mistrzów 
województwa  
w podnoszeniu ciężarów, 
propagowanie sportowego 
trybu życia, popularyzacja 
podnoszenia ciężarów w woj. 
lubelskim i Powiecie 
Łukowskim.  
 

 Dzieci od 13 lat, 

 Młodzież i dorośli do 27 roku 
życia. 


